Nieuwe Meditatiewerkplaats ‘Het Christusbewustzijn’
2016-2017

Zin om te leren mediteren en te werken met de basisoefeningen voor de ziel?
Behoefte aan meer rust, ruimte en inspiratie in je leven? Meer weten over
Christus, Sophia, Jezus en Maria Magdalena? Je bent van harte welkom op de
meditatiewerkplaats ‘Het Christusbewustzijn’.

De cursus van Danielle van Dijk en Christa van Kan, beiden docent op de
Stichtse Vrije School, wordt komend jaar voor de 14¢ keer gegeven. Elke keer
echter is er een nieuwe invalshoek. Er wordt gewerkt vanuit een levend,
spiritueel (antroposofisch) mensbeeld. Het aanbod is gevarieerd.

De cursus bestaat uit vijf zaterdagochtenden (ongeveer elke maand een
ochtend) en kost 80 euro, inclusief koffie/thee en materiaal.

Data:

Zaterdag 8 oktober 2016, 5 november, 26 november, 17 december; 14 januari
2017. Tijd: 9.30 (koffie/thee) 9.45-12.15 uur. Plaats: Stichtse Vrije School,
Socrateslaan 24 Zeist.

Zie: www.danielle-vandijk.nl of mail naar: d.vandijk@svszeist.nl
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